
こんにちは。ソフィー学習塾学長の三浦哲です。
少しずつ春めいてきていますね。いかがお過ごしでしょうか？
さて、今回は「英語を学ぶ理由」というテーマでお話ししていきます。

それぞれの教科には、それぞれにそれを学ぶ「理由」というものがあります。
「そんなの知らなくてもテストの点数さえ取れれば良いんだ」という意見もあるかもしれ
ません。でも、少なくともソフィーではそう考えていません。なぜならば「理由」という
ものがしっかり理解できていれば、納得して心から学習に取り組めるからです。勉強が面
倒くさくなったりしたときにいちいち「そもそもこんなもの勉強する必要があるのか？」
と問い直したり、誰かを非難したりして立ち止まる必要がなくなり、前進しやすくなるか
らです。さらに言えば、「理由」がわかっていれば、社会人になってからも通用する長い
目で見た学習効果を期待しやすくなってくるからです。
ソフィー学習塾では、高校生向けに英語の選抜クラスを設置するなど、英語教育には特に
力を入れています。ですからまずは「英語を学ぶ理由」から取り上げることにしました。 

テレビのニュース番組を見ていると様々なニュースが流れてきます。そしてその中には海
外のニュースや国際関係のニュースもたくさんあります。領土問題、TPPの問題、その他
経済的な問題、政治的な問題など、さまざまなジャンルのニュースが報道されます。
「ニュース」ですから基本的には「悪いニュース」が中心です。「良いニュース」もなく
はないですが、それはたいてい「おまけ」みたいなもので、番組の最後に少し紹介される
程度です。
われわれは日本で生活をしているわけですから、日本に関してはニュース番組から意外に
も日常の中でいろいろな情報を受け取っています。ですからニュースでは「悪いニュー
ス」しかしなくても、日本の中で「良いニュース」がたくさんあることは知っています。
好きな歌手が新しい歌をリリースした、とか、注目している俳優が新しいドラマを始め
た、とか、プロ野球に期待の新人が出てきた、とか、もしくはもっと身近なことだと、友
達と楽しい時間を過ごせた、とか、今日の夕ご飯は大好きなトンカツだ、とか、学生時代
の友人がようやく結婚した、とか、いろいろあるわけです。
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英語を学ぶ理由



ところが海外の情報はどうでしょう？国によってはニュースの情報からだけ、ということ
も当然あり得ます。ある国でひどい殺人事件が起こったと聞けば、もしかしたら「その国
はひどい国だ」とか「その国にはひどいやつばっかりだ」などと思い込んでしまうことも
あるかもしれません。しかし、よく考えてみれば悪い人もいるでしょうが、反対に良い人
もいるのは当たり前です。ただ単にその国の「良い人」のニュースはほとんど流れてこな
いので、その情報を知らないだけであり、これはいわゆる「思い込み」です。ただ、われ
われは意外とよく考えずにこの「思い込み」をしてしまいます。断片的な情報だけで
「●●という国はひどい国だ」と思い込んでしまうことも、実は良くあります。そしてそ
の結果、いろいろな「弊害」を引き起こします。

誰もが知っているように、今は「国際化」の時代です。手にしている商品がほとんどすべ
て何らかの形で外国の企業と協力しながらつくられています。インターネットが今後ます
ます普及し、航空運賃などもどんどん下がっていくと、今後この国際化はさらに早くなっ
ていきます。
そうなってくるとこれからは「海外の人たちとできるだけ協力をして仕事をしていく」こ
とが、どんどん大事になってきます。それができるかできないかで企業の強さが決まって
行く時代になる、と言っても過言ではないかもしれません。すると人材としては「海外の
人たちと上手に協力できる人」が今後さらに必要となっていきます。逆に言うとそれがで
きない人は、あまり企業に求められなくなっていくかもしれません。
そこで特にこれからの若い人たちに必要となってくるのは「肌の色や国籍で人を判断しな
いオープンな偏見のない心」になってくると、私たちは思っています。「英語力」自体も
大切ですが、それよりも大切なのはこの「偏見のない心」です。偏見があると、相手を正
しく見ることができません。相手を正しく見ること
ができなければ、当然良い協力をすることはできま
せん。
国籍や肌の色の話になると多少難しいかもしれませ
んが、もっと狭い範囲で例えてみるとわかりやすい
と思います。たとえば長岡において「川東」に住む
人が「川西」に住む人たちに偏見を持ち差別して暮
らしているとしたら、滑稽に思うでしょう。そして
そんな偏見を持っていることが仕事においても私生
活においても、その人にとって大きな不利益になる
ことは、容易に想像できるでしょう。国籍や人種に
よる偏見もまったく同じことです。

私は２０代の前半、アメリカに約３年間留学しました。「アメリカに留学をして最も良
かったことは？」と聞かれたら、私はいつも「肌の色や国籍で人を判断しなくなったこ
と」と答えます。正直言って留学する前までは国籍や肌の色の違いに対しての一種の抵抗
感や違和感というものは持っていました。しかし、いろんな国から留学生が集まるアメリ
カの大学にいて、本当にいろんな国の人たちや彼らの文化に触れ、そういう違和感のよう



なものはまったくなくなりました。その結果、さまざまな人たちと分け隔てなく交流や情
報交換できるようになり、仕事の幅も発想の幅も情報の幅も広がりました。
私は20代の前半にこの「偏見のない心」を手に入れることができ、幸運だったとは思い
ます。でも、「もし自分が子供の頃からこれを手に入れていたらどうだっただろう？」と
たまに想像します。そもそも発想力が豊富な年頃に、その発想を広げる手助けとなる心を
持てていたら、もっといろいろなことに興味を持ったり、いろいろなことに挑戦したりし
ていただろうな、と思います。そして何よりもアメリカに留学した時にかかった、「抵抗
感をなくすまでにかかった時間や労力」をかけずに済み、もっとたくさんの有意義な時間
を過ごせたのに、と思います。

この「偏見のない心」を手に入れるには、いろいろなアプローチがありますが、ひとつ最
も有効なのが「英語を学ぶ」という方法です。英語は世界の多くの人が使っていますか
ら、それを使って様々な国の人と交流できるようになります。たとえ実際に彼らに会う機
会がなかなか持てなかったとしてもインターネットを使えば彼らの国の誰かは英語で情報
発信していますから、テレビなどのメディアを介さずに直接その情報に触れることができ
ます。そしてその経験の中で自然に「偏見のない心」は育っていきます。

ソフィーの生徒たちにはソフィーにいる間にぜひこの「肌の色や国籍で人を判断しない
オープンな偏見のない心」を育てて欲しいと考えています。ニュースなどの断片的な情報
だけで他の国やその国の人たちを判断するのではなく、広い視点と平等な心で物事をとら
えられる姿勢を身につけて欲しいと考えています。その心は社会に出てから必ず役に立
ち、これからの国際社会に置いては大きな武器となります。仕事以外でも私生活において
も国際社会の中で豊かに幸せに生きていくためにはこの「偏見のない心」は役に立ちま
す。そしてそのために英語をしっかり学んでほしいと思っています。

これが少なくともソフィーにおいて「英語を学ぶ理由」であり、我々が生徒たちに英語を
教える理由です。生徒はこの理由に対してしっかりとした理解と納得があると、英語学習
に真っすぐに向かえるようになってきます。お父さんお母さんにおきましては、ぜひその
ことを頭においていただき、お子さんに接していただければ、と思います。よろしくお願
いいたします。

ソフィーではソフィーの考え方や指導方針などをブログで書いています。現在毎週1回程
度更新中です。

ソフィー学習塾ブログ→ http://ameblo.jp/sophy-juku/

http://ameblo.jp/sophy-juku/
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ソフィー学習塾

4月の空席状況
新年度の生徒募集が始まりましたので、現在の空席状況をお知らせします。ソフィー学習
塾は現在非常にご好評を頂いており、来年度も学年によっては早めに満席になってしまう
可能性があります。もしまわりにソフィーに興味をお持ちのお知り合いの方がいらっしゃ
いましたら、お早めにソフィーにご連絡くださるよう、お伝えください。よろしくお願い
いたします。

高校生高校生
新3年生 満席（募集停止）

新2年生 満席（募集停止）

新1年生 残り2席

中学生中学生

新3年生 残り7席

新2年生 残り6席

新1年生 残り8席

小学生小学生
新5・6年生 残り3席

新1～4年生 満席（募集停止）



ミニレク大好評開催中！
ソフィー学習塾では毎週のようにミニレクという小クラスを開催しています。これは6人
程度の小規模のクラスで、生徒が自分の興味や必要に応じて選んで参加できるクラスで
す。「自分で選ぶ」というところがミソ。これにより、主体性が高まりモチベーションが
上がりやすくなります。そしてそういう仲間がルーム0の小空間に集まることで、相乗効
果がすごく出ます。
今後の開催予定は次ページの通りです。

ソフィー・ザ・ミニレク4月開催予定
　　　　　　　　　
　　　　　　　　中学生

4/3 (水) 中2 14:00～15:00 地理 早押し「オセアニア州の地図と地形」
4/10 (水) 中2 19:00～20:00 数学「基本からわかる連立方程式」 
4/17 (水) 中3 19:00～20:00 数学「基本からわかる因数分解」 
4/24 (水) 中2 19:00～20:00 地理「みんなで調べよう韓国の地理」 

高校生
4/12(金) 高2,3  19：00～20：00  センター数学ⅠA「2次関数の場合分け①」
4/19(金) 高2,3  19：00～20：00  センター数学ⅠA「2次関数の場合分け②」
4/26(金) 高2,3  19：00～20：00  センター数学ⅠA「2次不等式の範囲決定｣

 

URL: http://www.sophy-juku.com

申込は簡単。2階学習塾入り口にある希望のミニレクの申込用紙に名前を書くだけ。追加料
金は必要ありません。通常の授業の時間を振り替えてもらう形になります。
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